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Tabella degli eventi significativi della vita 

PERIODO DELLA VITA EVENTI CHE HANNO FAVORITO  
L’INTERIORIZZAZIONE DELL’IDEALE DI MAGREZZA  
E/O IL CONTROLLO DELL’ALIMENTAZIONE 

Fino a 12 mesi prima 
dell’esordio del disturbo 
dell’alimentazione. 
 

 
 
 
 

 

I 12 mesi precedenti 
l’esordio del disturbo 
dell’alimentazione. 
 
 
 
 
 

 

I 12 mesi successivi 
all’esordio del disturbo 
dell’alimentazione. 
 
 
 
 
 

 

Dopo 12 mesi 
dall’esordio del disturbo 
dell’alimentazione fino 
ad oggi. 
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